
GeWeB
Gesellschaft für Weiterbildung im Bauwesen GbR

Online-
Weiterbildungskurs

Nachhaltiges Bauen und Sanieren 
Grundlagen der Nachhaltigkeit inkl. 

Ökobilanzierung und Lebenszykluskosten

● Nachhaltigkeitsgrundsätze beim 
Planen und Entwerfen

● Ökologische Grundsätze beim 
Bauen

● Betrieb, Nutzung und Bauunterhal-
tung von Gebäuden

● Rückbau und Beseitigung von Ge-
bäuden

● Ökobilanzierung (LCA)
● Lebenszykluskosten (LCC)

● Umfang: 20 Lerneinheiten à 45 min

www.geweb.de



Kontakt
GeWeB - Gesellschaft für Weiterbildung im Bauwesen GbR
Prof. Dr.-Ing. Peter Grübl ∙ Dr.-Ing. Nils Schnittker
Robert-Bosch-Straße 7
64293 Darmstadt
Tel. 06151 / 800 16 74 Fax. 06151 / 800 16 75 info@geweb.de

Nachhaltiges Bauen und Sanieren
Grundlagen der Nachhaltigkeit inkl. Ökobilanzierung und Lebenszykluskosten

Nachhaltigkeit bedeutet, die Bedürfnis-
se der Gegenwart zu befriedigen, ohne 
zu riskieren, dass zukünftige Genera-
tionen ihre eigenen Bedürfnisse nicht 
mehr in gleicher Weise befriedigen 
können. Dabei sind ökologische, öko-
nomische und soziale Gesichtspunkte 
zu beachten.

Nachhaltiges Bauen strebt eine Mini-
mierung des Energie- und Ressourcen-
verbrauchs und eine möglichst geringe 
Belastung der natürlichen Umwelt an. 
Dabei werden mit Planung und Erstel-
lung über die Nutzung und Erneuerung 
bis zum Rückbau alle Phasen des Le-
benszyklus von Gebäuden berücksich-
tigt.

In der Vergangenheit wurde in Deutsch-
land hauptsächlich der Teilaspekt der 
Energieeinsparung vorangetrieben. 
Beim Bauen gibt es aber noch weitere 
Handlungsfelder zur Berücksichtigung 
ökologischer Gesichtspunkte, wie z.B. 
die Umsetzung des Kreislaufgedankens, 
die Minimierung des Ressourcenver-
brauchs, die Berücksichtigung von 
Umweltbelastungen.

Die Nachhaltigkeit einer Immobilie ist 
heute ein gutes Marketingargument. 
Lernen Sie die deshalb die Grundprinzi-
pien des Nachhaltigen Bauens kennen. 
Erstellen Sie für Bauherren Ökobilanzen 
(LCA) von Gebäuden und berechnen 
Sie deren Lebenszykluskosten (LCC).

Der Online-Weiterbildungskurs "Nach-
haltiges Bauen und Sanieren" behan-
delt die Grundzüge von Planung, Kon-
struktion, Betrieb, Wartung und De-
montage von umweltverträglichen Ge-
bäuden unter Nachhaltigkeitsaspekten.

Inhaltsauszug:

● Elemente der Nachhaltigkeit
● Nachhaltigkeitsgrundsätze beim Pla-

nen und Entwerfen von Gebäuden
● Umsetzung ökologischer Grundsätze 

beim Bauen
● Betrieb, Nutzung und Bauunterhal-

tung von Gebäuden
● Rückbau / Beseitigung von Gebäuden
● Nachhhaltigkeit und Wirtschaftlich-

keit, soziokulturelle  Aspekte
● Instrumente der Nachhaltigkeitsbe-

wertung: Ökobilanzierung, Lebenszy-
klusanalyse

Zielgruppen
Bauingenieure, Architekten, 
Energieberater, TGA-Planer / 
Anlagentechniker, Ingenieure anderer 
Fachrichtungen, Techniker, Handwerker

Umfang
Der E-Learning-Kurs „Nachhaltiges 
Bauen und Sanieren“ hat einen Umfang 
von 20 Lerneinheiten à 45 min.

Kursbeginn / Abschluss
Sie können mit dem Kurs jederzeit 
beginnen und sich Ihr Lernpensum und 
Ihre Lerngeschwindigkeit frei einteilen. 
Nach der Teilnahme erhalten Sie ein 
Teilnahmezertifikat.

Anmeldung
Eine Anmeldung für den Kurs ist über 
unsere Homepage möglich: 
www.geweb.de. 

Referenzen
Die Gesellschaft für Weiterbildung im 
Bauwesen (GeWeB) GbR ist aus dem 
Institut für Massivbau der TU 
Darmstadt hervorgegangen, gegründet 
u.a. von Prof. Dr.-Ing. Peter Grübl. 

Kooperationspartner der GeWeB
● Ingenieurkammer Hessen
● DEN-Akademie
● Akademie der Ingenieure

Weitere Referenzen und Teilnehmer-
stimmen finden Sie auf unserer  Home-
page: www.geweb.de

Preise
● 1 Teilnehmer:       349,- €*
● Gruppentarif:     1099,- €*

(5 Teilnehmer)
● ermäßigter Tarif:       249,- €* 

(Studierende, Rentner, Arbeitslose)      

Stand: 01/2015, Änderungen vorbehalten

* alle Preise zzgl. MwSt.

Unsere Online-Weiterbildungskurse 
sind webbasiert, d.h. Sie brauchen zur 
Teilnahme nur einen PC mit 
Internetanschluss. Über unsere Home-
page www.geweb.de haben Sie Zu-
gang zum von Ihnen gebuchten Kurs 
auf der von uns speziell entwickelten, 
leicht zu bedienenden Lernplattform. 
Die Inhalte des Kurses sind in einzelne 
Lerneinheiten gegliedert, die Ihnen 
abgeschlossene Inhalte in 
strukturierter Form vermitteln.

Die Lerneinheiten sind innerhalb von 
jeweils 30-45 Minuten zu bearbeiten. 
So gewinnen Sie schnell einen 
Überblick über die Inhalte und setzen 
eigene Schwerpunkte der Wissens-
aneignung. Alle Lerneinheiten schlie-
ßen mit einem Selbsttest ab, mit dem 
Sie Ihren Kenntnisstand überprüfen 
können.

Das in den Lerneinheiten erworbene 
Wissen können Sie anhand von 
Rechen- und Übungsbeispielen ver-
tiefen.

Bei Fragen zu den Inhalten können Sie 
sich jederzeit an das GeWeB-Team 
wenden. Außerdem können Sie sich 
mit anderen Kursteilnehmern 
austauschen, hierzu steht Ihnen ein 
Forensystem zur Verfügung. Bei 
technischen Fragen und Problemen mit 
der Lernplattform steht Ihnen 
zusätzlich eine Telefonhotline zur 
Verfügung.

Ihre Vorteile

● Steigerung Ihrer Wettbewerbsfähig-
keit durch Online-Weiterbildung mit 
GeWeB

● Ihr Kurs wird stetig aktualisiert, Sie 
bleiben so immer auf dem neuesten 
Stand

● Selbsttests zu allen Lerneinheiten 
● vernetzte Inhalte
● Inhalte sind auch als Nachschlage-

werk nutzbar
● Lernen am eigenen PC: selbstbe-

stimmt, zeit- und ortsunabhängig
● keine Reisekosten, keine langen 

Ausfallzeiten
● Ihre Online-Kurse sind beliebig oft 

wiederholbar

Kursinhalt FaktenE-Learning

www.geweb.de
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